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REF.: Aprueba Plan de Programa
Salud Mental y autoriza gastos.

DECRETO: N° 35’//
COIHUECO, 15 JUN. 2012

VISTOS:

1. ElI D.F.L. N°1/19.704 Ministerio del Interior Subsecretaria de
Desarrollo Regional y Administrativo, que fija el texto refundido, ordenado y
sistematizado de la Ley N°18.695 “Organica Constitucional de Municipalidades”,
publicada en el Diario Oficial de fecha 26 de julio de 2006.

2. El D.F.L. N°1-3.063 de 1.980, que regula el Traspaso de los
Organismos del Sector Publico a la Administracién Municipal.

CONSIDERANDO:

1. Decreto Alcaldicio N° 2.135 de fecha 17 de abril, que aprueba
convenio Programa Salud Mental Integral en Atencién Primaria.

2. Ord. N°84 de fecha 14 de junio de 2012, de Directora del CESFAM
Coihueco que remite Plan de gastos para el Programa Salud Mental.

3. Decreto Alcaldicio N°3.255 de fecha 07 de junio de 2012, que designa
Alcalde (s) a Don Elias Figueroa Fonseca.
DECRETO:

1. Autoricese gastos para ejecucion del Programa Salud Mental,
segun lo definido en dicho Plan.

2. Imputese gastos en cuenta Complementaria del Departamento de
Salud 114-05 “Aplicacién de Fondos en Administracion”.
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ANT:

MAT: Plan de gastos Salud Mental. (}cu\;t’

COIHUECO, junio 14 de 2012.

DE : DIRECTORA CESFAM COIHUECO

A : JEFE DESAMU COIHUECO
SR. JORGE JARAMILLO SOLIS

Por medio de la presente, adjunto env/o-.'a/ i/sted
Plan de gastos para el Programa de Salud Mental Cesfam Coihueco afno
2012.

Sin otro particular.

LAURA VALENZUELA AROCA
Directora
CESFAM COIHUECO

LVA/PSIC.CM/cagg.

Distribucion

- la indicada

- cc Jefe Finanzas Desamu, Sr. Richard Mufioz Catalan.
- cc.Of. partes I. Municipalidad de Coihueco.

- Archivo Direccion
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I MUNICIPALIDAD DE COIHUECO
DEPARTAMENTO DE SALUD
CESFAM COIHUECO

PLAN DE GASTOS 2012 PROGRAMA SALUD MENTAL

El plan de gastos del presente afio contempla los gastos de cada programa por
separado con el fin de dar cumplimiento a las metas propuestas en el convenio y a la necesidad
de los talleres que solicita el convenio.

El total ingresado a los gastos del programa es de $3.545.971. Los recursos para el
Cesfam Coihueco y sus postas se organizaran de la siguiente manera:

1) PROGRAMA DEPRESION

Con los recursos para el componente depresion, incorporados a través del sistema
Percapita, el Municipio se compromete a prevenir, detectar, diagnosticar y proporcionar un
tratamiento integral, accesible, oportuno y eficaz a las personas de 15 afios y mas que sufren

‘ trastornos depresivos.

Las metas propuestas por el Servicio de Salud incluyen, ingreso a tratamiento de 72
personas mayores de 15 afios y realizar 1 grupo de autoayuda (taller).

Se realizaran 2 talleres de 10 sesiones cada uno, 1 es de pintura en oleo y el otro de
cuadros con papel mache, ambos en el Cesfam Coihueco.

Presupuesto Taller Oleo (para 10 personas)

- 10 caja de pinturas en oleo $ 60.000
- 5 bastidores de 40 x 50 cms. $ 25.000
- 5 Trementinas $ 5.000
- 10 Tablas de madera para mesclar colores $20.000
- 10 Pinceles de paleta N° 4 $ 10.000
- 10 Pinceles de paleta N° 10 $ 10.000
- 10 Pinceles de paleta N° 16 $ 15.000
‘ TOTAL TALLER APROXIMADO $145.000.-

Presupuesto Taller Papel Mache (para 10 personas)

- 10 Marcos de maderas $ 50.000
- 3 KgdeCola fria $ 10.000
- 10 sellantes $ 10.000
- Papel mache $ 100.000
- 30 Pintura para madera de diferentes colores $ 30.000

TOTAL TALLER APROXIMADO $200.000.-
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[ MUNICIPALIDAD DE COIHUECO
DEPARTAMENTO DE SALUD

Prevenir, detectar. diagnosticar v proporcionar un tratamiento integral, accesible, oportuno
y eficaz a las mujeres que sutren violencia intratamiliar, por un total de $480 140 -

Las metas propuestas por el servicio de Salud incluyen, ingreso a tratamiento de 10
personas, realizar un grupo de autoayuda (taller) y dar charla a 3 organizaciones comunitarias
para sensibilizar y prevenir la violencia intratamiliar

Para lo anterior se necesitara lo sigui

Materiales para talleres
Servicios externos (Psicologa)
[nfraestructura

2 alfombras box asistente social ($50.000)

1 mesa centro sala de espera ($50 00

enie

$150 000
$100.000
$200.000

0)

mueble box asistente social ($100 000)

Presupuesto Taller tejido (para 10 personas)

40 ovillos l.anas
10 par de Palillos N°12
20 ovillos lanas normal

TOTAL TALLER APROXIMADQO

3)

PROGRAMA OH

$ 100.000
$ 22000
$ 16000

$ 150000 -

Prevenir, detectar activamente riesgos y problemas asociados al consumo de sustancias
psicoactivas, entregar informacion y consejeria para el autocuidado y proporcionar un tratamiento
integral, accesible, oportuno y eficaz cuando este sea necesario, a [a poblacion consultante de {0
y mas afos de edad por un total de $545.010 -

Las metas propuestas por el servicio de Salud incluyen, tngreso a tratamiento de ©
personas, intervencion preventiva a 4 personas vy realizar un grupo de autoayuda (taller)

Para lo anterior se necesitara lo siguiente

Material para talleres : $153.000
Servicios externos (Asistente Social): $100 000
Infraestructura . $280 000

- 1 1impresora laser mas torner de repuestos ($100 000)

-3 basureros con tapa y pedal ($50 000)
- | paraguero para sala de espera ($30.000)
- I mueble box psicologa ($100 000)



[ MUNICIPALIDAD DE COIHUECO
DEPARTAMENTO DE SALUD
CLESFAM COHIUECO

Presupuesto Taller Falso Vitrau (para 10 personas)
- Vidrio dimensionado (20 cajas) $50.000
- 20x14 1 x caja
- 21x15 1 xcaja
- 5x14 1 xcaja
- 20x52xcaja

- 50 siliconas en barra $10.000
- 10 pistolas de silicona $30.000
- 30 tubos de pintura para vitral de diferentes colores $45 000
- 10 pastarelieve negro Vitrart $18 000
TOTAL TALLER APROXIMADO $ 153.000

4) PROGRAMA SALUD MENTAL INFANTO ADOLESCENTE

Realizar deteccion precoz, prevencion del dafio e intervencion temprana en salud mental,
de acuerdo a necesidades especificas de los nifios, ninas y adolescentes, por ciclo vital, de forma
cercana al domicilio del nino y su familia, que fomente y mantenga vinculo familia-nifio/a, con
acceso oportuno, sin exclusion, asegurando atencion integral e integrada vy con estandares de
calidad, por un total de $1.979.910.-

Las metas propuestas por el servicio de Salud incluyen, atencion a 27 pacientes,
capacitacion o taller a una organizacion de padres y capacitacion a los profesores de una escuela

Para lo anterior se necesitara lo siguiente

Material de Oficina ¢ impresos : $150 000
Material de aseo : $50.000

Instrumentos para evaluacion diagnostica $230 000
Insumos de computacion $400 000
Mateniales para talleres _ $345 000
Infraestructura . $400.000
Servicios externos (Monitora) ' $200.000
Servicios externos (Psicologas) ‘ $200.000

Material de Oficina.

- 20 correctores 20.000
- 2 cajas lapices de colores de palo 2.000
- 5 resmas tamano carta 15000
- 10 lapices de mina 1. 000
- 10 gomas de borrar 1.500
- 15 cintas adhesivas de papel (pegote) 6 000
- | caja de corchetes 500
- 100 fundas plasticas para archivador tamafio oficto S0 000

2 cajas plasticas grandes con tapa para caja de juego 50 000

TOTAL $ 150 000 -
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Material de aseo:
- 150 paquetes de toalla nova 50.000

Instrumentos de Evaluacién Diagnostica

Incluye recambio de materiales de Caja de juguetes para evaluacion diagnostica

- 1 test psicolégico TAT $100.000
- 1 test psicolégico CAT-H $100.000
- 3 cajas de lapices de cera gruesos $ 3.000
- 1 pelota de futbol $ 20.000
TOTAL APROXIMADO $ 230.000.-

Insumos de Computacion:

- 10 tintas negras para impresora Canon Pixma ip 1200 180.000

- 10 tintas color para impresora Canon Pixma ip 1200 220.000
TOTAL $ 400.000.-
Infraestructura:

- 4sillas pacientes (box médico y asistente social)
- 1 estufa a combustion lenta sala de espera

TOTAL $400.000

5) PLAN AUTOCUIDADO

$ 100.000
$300.000

$540.911 para llevar a cabo el plan anual de autocuidado elaborado por el programa de

Salud Mental del Cesfam Coihueco y aprobado por el SSN

a) Espacios de vaciamiento y descomprension $50.000

- 1 termo hervidor grande ($20.000)
- 10 tazones ($5.000)

- 1 cubierta plastica para mesa de talleres de 2.5 mts. de largo (10.000)

- 10 cajas de paiiuelos desechables ($15.000)

b) Reuniones clinicas $50.000

- 10 cuadernos chicos ($5.000)
- 1 pizarra acrilica 0.60x1.00 metros ($40.000)
- Plumones para la pizarra ($5.000)
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¢) Mejoras en los box de atencion $200.000
- 2sillas profesional ($60.000)

- 1 mueble box médico ($100.000)

- 2 termoventiladores ($40.000)

d) Actividades Recreativas $150.000
- Monitora ($50.000)
- Materiales taller ($100.000)

e) Reunion con Equipo multidisciplinario $50.000
- 30 carpetas con acoclip ($15.000)

- 1 caja papel hilado blanco ($15.000)

- 7 resmas tamaifio carta ($20.000)

DEBIDO A QUE LOS GASTOS SON APROXIMADOS SOLICITO QUE EN EL
CASO DE QUE UN ITEM NO SE GASTE EN SU TOTALIDAD LA POSIBILIDAD DE
CAMBIARLO A OTRO DE ACUERDO A NECESIDAD DEL PROGRAMA

Margue Espinvzy

JEFE PROGRAMA SALUD MENTAL
CESFAM COIHUECO



